Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Tafel 1
Liebe Besucher

Herzlich willkommen am ,,Naturlehrpfad Dinkel*

Der Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V. mdchte Sie zu diesem Naturlehrpfad entlang
der Dinkel einladen. Die Tafeln des Naturlehrpfades sollen Sie Uber das Vorkommen
schutzenwerter Tiere und Pflanzen und den 6kologischen Wert der Dinkel informieren sowie zu
eigenen Beobachtungen anregen.

Der Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V. winscht viel Interesse
beim Erkunden des Lebensraumes Dinkel.

Die Dinkel

ist ein typischer Tieflandfluss. Er
besitzt daher vielfach steile Ufer und
ist aufgrund des geringen Gefalles
ein  recht langsam flieRendes
Gewasser. Die Quelle liegt bei
Holtwick-H6ven im Kreis Coesfeld.

Nach 103 km FlieBstrecke mindet
die Dinkel in Niedersachsen in die
Vechte. Neben der Bocholter Aa, der
Berkel und der Vechte gehort die
Dinkel zu den vier grof3ten
FlieRgewéassern des Kreises Borken.

Die Dinkel weist nur noch auf
wenigen Kilometern Lange einen
intakten und sehr naturnahen
Bachverlauf auf. Er blieb von Begradigung und standortfremder Gehdlzbepflanzung weitgehend
verschont. Daher stellt er fur die Dinkel einen der letzten naturlichen und urspringlichen
Bachabschnitte dar, der als typischer Tieflandfluss in dieser ©6kologischen Qualitat mit einem
reichhaltigen Arteninventar weit Uber die Kreisgrenzen beachtenswert ist und Uberregionale
Bedeutung besitzt.

Es bleibt zu winschen, dass man der Dinkel ein wenig mehr Freiheit einrdumt, damit sie ihre
verlorengegangenen Auen wieder zuriick erhélt. So bestehen gute Aussichten, dass durch die
urspringlichen Regenerationskrafte und die natlrliche FlieRgewasserdynamik auch aus
begradigten und langweiligen, biologisch verarmten Gewdassern wieder stéarker strukturierte,
abwechslungs- und artenreiche Flisse entstehen.
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Tafel 2
Lebensraume am Fluss

An einem Fluss wie der Dinkel gibt es viele verschiedene Lebensrdume, in denen selten
gewordene Tier- und Pflanzenarten leben. Sie alle tragen zum o6kologischen Gleichgewicht im
Lebensraum Dinkel bei. Die wertvollen Lebensraume der Dinkel werden Ihnen hier vorgestellt.

Der UFERBEREICH ist der
artenreichste Lebensraum

eines Gewassers. Unzahlige i
Tier- und  Pflanzenarten L' !

; . —— 3 5 g : b '.’II'I'_'_'_\_
haben diesen Lebensraum fur
sich in Anspruch genommen.

Allerdings hangt die Zahl der

vorkommenden Tiere- und

Pflanzenarten im Wesent-

lichen von der Struktur des Uferbereiches ab. An begradigten Uferbdschungen ohne
Pflanzenbestand kommen in der Regel wenig verschiedene Tiere und Pflanzen vor.

begradigter Fluss naturlicher Fluss

Die Dinkel ist an vielen Stellen ihres Verlaufes
begradigt worden. Heute ist man bestrebt, die durch
den Ausbau entstandenen Schaden wieder
auszugleichen. Zum Gluck flieBt sie an einigen
Abschnitten aber noch durch ihr naturliches
maandrierendes Flussbett. Dort findet man ver-
schiedene Tierarten, wie die Gebanderte Pracht-
libelle, den Graureiher und den Eisvogel, die
Wasserfledermaus und verschiedene Amphibienarten
sowie zahlreiche Insektenarten.

Die Kleintiere sind in der krautigen Ufervegetation zu
finden, die aus verschiedensten Pflanzen besteht.
Neben Réhricht- und Schilfbestanden ist eine Vielzahl
von blUtenreichen Hochstauden entlang des
Gewéssers zu entdecken. Dort findet man
beispielsweise die Sumpfdotterblume, den Igel-
kolben oder das Pfeilkraut. Viele dieser Uferstauden
nehmen verschiedene Schadstoffe aus dem Wasser in
ihre Stangel auf und tragen damit zur Selbstreinigung
der Gewasser bei.
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Tafel 3
Geholze im Uferbereich

Neben den krautigen Stauden spielen die Geholze, also Baume und Straucher, eine sehr
wichtige Rolle. Auch Reisighaufen aus abgestorbenen Asten bieten vor allem fur Kleintiere
einen wichtigen Lebensraum. Baume, Straucher und Totholz haben sehr vielféltige Aufgaben im
Lebensbereich eines FlieRgewassers.

- Sie bieten Lebensraum fur Kleintiere und erh6hen somit die Artenvielfalt.
- Sie produzieren lebensnotwendigen Sauerstoff und verbessern das Mikroklima.
- Sie erzeugen Schatten und verhindern damit eine Ubermafige Algenbildung.

= Sie nehmen Nahrstoffe auf und entziehen dem Boden damit Schadstoffe.

Die wichtigste Aufgabe, die Baume und Straucher an einem Gewasser haben, ist der
Uferschutz. Durch die vielen kleinen Wurzeln von Gehdlzen wird der Boden im Uferbereich
gerade bei Hochwasser vor Erosion (Bodenabtragung) geschitzt. Der Lebensraum flr viele
Kleintiere bleibt dadurch erhalten und angrenzende Kulturflachen werden nicht beschadigt.

Doch nicht jeder Baum oder Strauch ist an diesen Lebensraum am Ufer angepasst. Die Gehdlze
mussen es ertragen kdnnen, wenn auch mal langere Zeit Wasser an ihren Wurzeln steht. Fur
den Bodenschutz ist es zudem wichtig, dass ihre Wurzeln tief in die Erde reichen.
Flachwurzelnde Gehdlze kippen bei Hochwasser schnell um und erhéhen damit die Gefahr von
Bodenabtragung.

An diesem Beispiel wird deutlich, dass durch ein flaches
Wurzelsystem kein Schutz des Uferbereiches gewahrleistet ist.
Die Wurzeln meiden den feuchten Bereich und wachsen vom

Ufer weg. Bei Hochwasser kann der Baum unterspilt werden
und Kippt frGher oder spater um. Ein Gehdlz, das weniger fur
den Uferschutz geeignet ist, ist die Schwarzpappel (Populus
nigra).

So sieht ein optimal an einen feuchten Standort angepasstes
Wurzelsystem aus: Die Wurzeln bestimmter Gehélze sind an
diesem nassen Standort angepasst und vertragen Staunasse
sehr gut, die Wurzeln wachsen in den nassen Bereich hinein und
durchwurzeln dort den gesamten Uferbereich. Geholze mit
einem solchem Wurzelsystem schitzen den Uferbereich sehr
gut. Die Erle (Alnus glutinosa) hat so ein Wurzelsystem und ist
das meistverwendete Geholz zur Ufersicherung.
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Naturlehrpfad

Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Lebensraum Wasser

Das Wasser hat als Lebensraum und als
Lebensgrundlage flur Fische, Kleinstlebe-
wesen, Algen, aber auch fur alle Flora und
Fauna am Gewasserrand, in der heutigen
Zeit eine wesentliche Bedeutung erhalten.

Durch die verschiedenen Eigenschaften des
Wassers, wie Stromung, Temperatur,
Dichte, Lichtdurchlassigkeit, Sauerstoff-
gehalt, pH-Wert und Nahrsalzgehalt werden
alle Lebensvorgédnge in einem Gewasser
beeinflusst. Auch alle Lebensvorgange der
Kleinlebewesen, der Pflanzen und der Tiere
spielen eine wichtige Rolle fur die
Wasserqualitat. Die Wasserqualitét in einem
Gewasser lasst sich also anhand der
vorkommenden Tiere bestimmen.

Tafel 4

Wasserflohe und Egel sind Tiere, die auch in verschmutztem
Wasser glucklich sind. Sie erndhren sich Uberwiegend von

Schmutzteilchen im Wasser. Bachflohkrebse, Eintagsfliegen-
larven und Koécherfliegenlarven sind nicht ganz so anspruchsvoll,
doch auch sie sind auf sauberes Wasser in ihrem Lebensraum
angewiesen. Steinfliegenlarven und Quellschnecken kénnen nur in
sehr sauberem Wasser leben. Sie benétigen klares Wasser, in dem
viel Sauerstoff gelost ist.

In Tiefland-Sandflissen wie der Dinkel ist das Vorhandensein von Strukturgeber wie Steinen
und Totholz unbedingt notwendig, damit sich die wasserbewohnenden Insekten entwickeln

kénnen. Fehlen diese Strukturgeber in so einem Gewasser, konnen sich die Wasserinsekten
nicht am Gewaéssergrund halten, da sich der Sand standig weiter verlagert.

Neben diesen beschriebenen Tieren gibt es aber noch ganz kleine Lebewesen in einem
Gewasser, die Mikroorganismen. Diese Lebewesen werden als Mikroorganismen bezeichnet,

weil sie so klein und damit fir unser Auge nicht sichtbar sind. Trotzdem sind sie flr ein

Gewasser sehr wichtig, denn mit ihnen beginnt die Nahrungskette. Unterschieden werden

pflanzliche und tierische Mikroorganismen.
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Tafel 5
Tiere im Fluss

Fur Sauberkeit auf dem Gewassergrund sorgen die Flusskrebse. Man kann sie auch als
Gesundheitspolizei des Gewassers betrachten, denn tote Fische oder Muscheln werden von den
Krebsen mit den groRen Zangen dgerne gefressen wie auch Wasserpflanzen, Wuirmer,
Schnecken und Insekten. Die Flusskrebse bewohnen die Uferregionen stehender oder langsam
flieBender Gewasser. Tagsuber verstecken sich die Tiere unter Steinen oder in Baumstimpfen
unter Wasser. Nachts werden sie dann aktiv, um auf Nahrungssuche zu gehen. Nachts kann
man diese Tiere mit einer Taschenlampe an flachen Uferabschnitten bei der Nahrungssuche gut
beobachten.

Der Européaischer Flusskrebs
(Astacus astacus) bewohnte
friher nahezu alle Gewasser
unseres Landes, doch durch die
Krebspest, die Gewasserver-
schmutzung und dem Ausbau
von natidrlichen Gewassern ist
der Edelkrebs in Nordrhein-
Westfalen hochgradig geféahrdet.
Zum Schutz des Edelkrebses
existiert an der Landesanstalt fur

Fischerei NRW ein Artenhilfs-
programm 2ur Wiederein- Europaischer Flusskrebs

birgerung dieses Krebses.

Der Amerikanische Flusskrebs
(Oronectes limosus) kommt in
der Dinkel vor. Er wurde gegen
Ende des 19.Jahrhunderts im
Odergebiet eingefihrt und hat
sich seitdem in die nord- und
westdeutschen Gewasser ausge-
breitet. Er steht dem Edelkrebs
als Konkurrent gegenuber. Der
amerik. Flusskrebs ist schnell-
wuchsiger, fruchtbarer und stellt
geringere Anspriuche an die
Wasserqualitat als der Edelkrebs.
Das erschwert die Wiederein-
birgerung des Edelkrebses.

Amerikanischer Flusskrebs
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.
Tafel 6

Tiere im Fluss

Viele GroBRmuscheln sind wertvolle
Indikatororganismen zur Beurteilung
der Gewassergute und des
Gewasserzustandes. Zudem besitzen
die Muscheln eine grof3e Bedeutung
far den Stoffhaushalt innerhalb ihrer
Lebensraume, denn Muscheln sind
Filtrierer. Durch eine Atemoffnung
werden Wasser und Nahrungspartikel
in die Muschel eingestrudelt.
Organische Schwebstoffe werden Uber
die Kiemen aus dem Wasser gefiltert
und dienen der Muschel als Nahrung.
Auf diese Weise tragen Muscheln zur
Selbstreinigung eines Gewassers bei.
Die  Filterleistung einer grol3en
Teichmuschel kann bis zu 220 Liter
pro Stunde betragen.

In den nordrhein-westfalischen FlieBgewédssern kommen zwei Grolmuschelfamilien vor. Dazu
gehoéren die Familie der Flussperlmuscheln und die Familie der Flussmuscheln. Viele
Muschelbestdnde sind gefdhrdet. Neben der Beeintrdchtigung der Muscheln durch
Gewasserverschmutzungen gibt es auch eine Reihe anderer Beeintrachtigungen, die die
Bestande vieler Populationen negativ beeinflussen. Im Einzelnen sind dies der technische
Ausbau und die Begradigung der Béache und Flisse sowie die Durchfiuhrung von
UnterhaltungsmaRnahmen. Ferner stellt der aus Nordamerika eingeschleppte Bisam, der sich
vor allem im Winter von Muscheln ernéhrt, eine ernsthafte Bedrohung fir viele Bestande dar.

Die Fortpflanzung der Muscheln ist durch das Auftreten eines parasitischen Larvenstadiums
gekennzeichnet. Die Muscheleier wachsen in der weiblichen Muschel zur Larve heran. Diese
wird Glochidum genannt. Nach der Embryonalentwicklung werden die Glochidien von dem
Weibchen ausgestofen und sinken auf den Gewassergrund. Durch Wasserbewegungen, die
zum Beispiel von Fischen verursacht werden, werden die Larven aufgewirbelt. Kommen diese
mit einem Fisch in Kontakt, klappen die beiden Larvenschalen ahnlich einer Schlagfalle zu, und
die Glochidien sitzen an dem Fisch fest. Als Wirtsfische kommen je nach Muschelart unter
anderem Dreistachliger Stichling, Koppe, Elritze und Dobel in Frage. Nachdem sich die
Glochidien am Wirtsfisch zur Jungmuschel entwickelt haben, fallen sie vom Fisch ab.
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.
Tafel 7

Vogel am Fluss

Das Blasshuhn ist an stehenden und langsam
flieBenden Gewassern aller Art anzutreffen. Mannliche
und weibliche Tiere tragen ein schwarzgraues Federkleid.
Aufféllig sind das weilRe Stirnschild und der weil3e
Schnabel (Namensgebung). Von der GrofRe her sind die
Blasshuhnchen kleiner und gedrungener als Stockenten.
Sie schwimmen meist kopfnickend auf dem Wasser. Vor
dem Flug laufen sie lange Strecken mit lautem
Flugelklatschen auf der Wasseroberflache, bevor sie
abheben. Die Full3krallen weisen auffallige Schwimm-
h&ute auf. Sie erndhren sich Uberwiegend von Wasserpflanzen, Weichtieren, Larven und
Insekten. Die Brutzeit der Blasshihner dauert von April bis August. Die Nester werden meist in
der Ufervegetation angelegt. Mannliche und weibliche Tiere briten innerhalb von 23-25 Tagen
5-10 Eier aus. Aus den Eiern schlipfen braunschwarze Junge mit einem rotem Kopf und
goldgelber Halskrause.

Deutlich sind Kormorane durch ihr schwarz metallisch
schimmerndes Gefieder von anderen Vogelarten zu
unterscheiden. Ihr aufféllig gelber, langer und kraftiger
Hakenschnabel ist besonders zum Fischfang geeignet.
Kormorane sind ausdauernde Taucher, bei ihren
Tauchgédngen erbeuten sie vor allem Fische. Der
Nahrungsbedarf eines Kormorans liegt bei bis zu 500
Gramm Fisch pro Tag. Das Gefieder der Kormorane ist
nicht Wasser abweisend, so dass der Vogel nach seinen
Tauchgdngen mit ausgebreiteten Fligeln sein Gefieder
trocknen muss. Zudem hilft die so aufgenommene
warme zur besseren Verdauung der Nahrung.
Kormorane leben bevorzugt an den Kisten von Nord-
und Ostsee und zunehmend auf B&umen an
fischreichen Binnengewéssern. Die Brutzeit der
Kormorane erstreckt sich von April bis Juli, beide
Elternteile erbriten in bis zu 30 Tagen 3-4 Junge. Die Nester werden in den Kronen groR3er
Baume angelegt. Nach 60 Tagen sind die Jungvdégel flugge.

In Nordrhein-Westfalen hat ab Anfang der 90er Jahre die Zahl der Kormorane zugenommen.
Als Grinde werden  ThierfUr die Verringerung des Beutespektrums an seinen
Hauptverbreitungsgebieten an Nord- und Ostsee sowie die Stellung in der EG-
Vogelschutzrichtlinie angesehen. In Massen vorkommend kann der Kormoran Fischbestande
gefahrden, sein Nahrungsbedarf liegt bei bis zu 500 Gramm Fisch pro Tag.
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Tafel 8
Fischarten der Dinkel

Der  Flussbarsch ist ein
anpassungsfahiger Standfisch in
stehenden und langsam
flieBenden Gewassern mit
hartem Grund. Junge Barsche
leben meist in Uferndhe und
erndhren sich von kleinen
Wirbellosen (Wurmer, Insekten,
Schnecken) sowie von Fischlaich
und -brut. GroRere Exemplare
halten sich bevorzugt in der
Freiwasserzone auf und fressen
vorwiegend Fische sowie
gelegentlich auch Grol3krebse.
Die Laichzeit erstreckt sich - je nach Gewasser - von Mé&rz bis Juni. Die Fische wandern
teilweise kurze Strecken flussaufwarts, um an flachen Uferstellen abzulaichen. Hier werden die
ca. 1,5 - 2 mm grof3en Eier (3.000 - 300.000/Weibchen) in Form von langen, netzartigen
Gallertschniiren an Wasserpflanzen, Steinen oder Asten abgelegt.

Die Bachforelle ist ein
Standfisch von klaren, kuhlen,
sauerstoffreichen und schnell
flieBenden B&chen des Mittel-
gebirges und der Ebene (Quell-
region und Oberlaufe der
Gewasser). Sie ist der Leitfisch
der nach ihr benannten
Forellenregion. Sie ist standort-
treu, ausgesprochen revier-
bildend und auf Versteck-
moglichkeiten angewiesen.
Weiterhin muss das Bachsystem
in linearer Richtung durch-
gangig sein, da die Bachforelle zur Laichzeit (November - Dezember) kleinere und kleinste
Nebenbache aufsucht, um hier auf sandig-kiesigen, schnell durchstromten Flachwasser-
bereichen abzulaichen. Die Nahrung der Forelle besteht vorwiegend aus Krebsen, Wirmern,
Schnecken und Insekten und gelegentlich aus kleineren Fischen.
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Tafel 9
Fischarten der Dinkel

Die Wildform des Karpfens (Schuppen-
karpfen) war urspringlich nur in den
Flusssystemen des Schwarzen und
Kaspischen Meeres beheimatet. Der Karpfen
ist heute in ganz Europa - mit Ausnahme
Skandinaviens - zu finden.

Der Karpfen bevorzugt warme, stehende
oder langsam flieBende Gewasser mit
Pflanzenbewuchs und weichem Boden-
grund. Der Karpfen ist relativ unempfindlich
gegenuber Schwankungen des pH-Wertes
und des Sauerstoffgehaltes. Tagsuber ist er
scheu und halt sich meist in tieferen
Gewasserbereichen oder in Verstecken auf, um erst bei Einbruch der Dammerung aktiv zu
werden. Als Nahrung dienen dem Karpfen vorwiegend Bodentiere (Wurmer, Schnecken,
Kleinkrebse, Insektenlarven), die durch Vorstllpen des Maules aufgenommen werden.

Die Schmerle ist ein stationarer, -
bodenorientierter Bewohner von
flachen, schnell flieRenden Bachen
und Flissen mit Sand- und
Kiesgrund. Die Schmerle ist ein
nachtaktiver Fisch. Die Laichzeit
erstreckt sich von April - Juni. Die
Eier werden nachts portionsweise
abgelegt und bis zum Schlupfen der Brut vom Mannchen bewacht.

Die ebenfalls zu den Kleinfischen
zahlende Koppe erreicht eine
durchschnittliche GroRe von 10-15
cm. Der Korper ist auffallend
keulenformig und schuppenlos.
Lediglich im Bereich der
Seitenlinie befinden sich kleine
Knochenschuppen. Weiterhin auf-
fallend sind die zwei Rilcken-

flossen und die groR3en Brustflossen, deren untere Strahlen Uber die Flossenhaut hinausragen.
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Naturlehrpfad Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V.

Tafel 10
Das Wasser

Das Vorkommen aller Tier- und
Pflanzenarten an einem Gewasser héangt
vor allem von der Wasserqualitdt eines
Gewassers ab. Das bedeutet im
Wesentlichen vom Sauerstoffgehalt und
dem pH-Wert des Wassers. Diese Faktoren
sind daher regelmalfig zu Uberprufen.

Der Sauerstoff ist lebensnotwendig fur
alle  wasserbewohnenden Tiere und
Pflanzen. Sauerstoff gelangt durch die
Assimilation der Wasserpflanzen, aber
auch Uber Stromungen und der Luft ins Wasser. Allerdings héngt der Sauerstoffgehalt im
Wasser im Wesentlichen mit der Wassertemperatur zusammen. Hierbei spricht man vom

Sattigungsvermoégen des Wassers. Je warmer das Wasser ist, umso weniger Sauerstoff kann
dieses aufnehmen, demzufolge steigt mit sinkender Wassertemperatur der Sauerstoffgehalt an.
Fischarten haben einen unterschiedlichen Anspruch an den Sauerstoffgehalt. Wahrend
forellenartige Fische (Salmoniden) einen Sauerstoffgehalt von Uber 7 mg/l bendtigen, kénnen
karpfenartige Fische (Cypriniden) bei Sauerstoffgehalten von 4 -5 mg/l noch Uberleben.

Sinkt der Sauerstoffgehalt aber deutlich unter 8 mg/l in FlieBRgewassern ab, kann von einem
Defizit der Sauerstoffversorgung gesprochen werden. Unter 4 mg/l sind alle Organismen im
Gewasser stark bedroht.

Der pH-Wert (potentia hydrogenii) gibt den Sauregrad des Wassers an. Er beschreibt das
Verhaltnis der Konzentration von H und OH-lonen. Ist das Verhaltnis gleich, liegt eine neutrale
Lésung vor (pH 7). Ist die Konzentration von H hdher als die Konzentration von OH, spricht
man von einer sauren Lésung, im umgekehrten Fall spricht man von alkalischer Losung. Fur die
meisten wasserbewohnenden Lebewesen liegt der Optimalbereich zwischen pH 6 und pH 8. Bei
langfristigen Abweichungen von diesem Richtwert kénnen vor allem Laich, Fischbrut und
Kleintiere Schaden nehmen.

Dieser Lehrpfad wurde vom Angelsportverein Nienborg Dinkel e.V. erstellt. Viele weitere Informationen zu
unserem Verein und Wissenswertes Uber die Pflanzen- und Tierarten an unseren Gewassern finden Sie auf unserer
Homepage www.asv-nienborg.de. Dort steht auch ein Fragebogen zum Lehrpfad fiur Kinder- und Jugendliche zum
download bereit.

Der Naturlehrpfad wurde gefoérdert von der Naturférdergesellschaft fur den Kreis Borken e.V., der Deutschen
Bundesstiftung Umwelt und dem Ministerium fur Umwelt und Naturschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz des
Landes Nordrhein-Westfalen.

Das Bildmaterial wurde von Benedikt Heitmann zur Verfigung gestellt.

Der ASV Nienborg Dinkel e.V. dankt Ihnen fur Ihr Interesse und freut sich auf einen erneuten Besuch!

Dieser Lehrpfad wurde erstellt vom ANGELSPORTVEREIN NIENBORG DINKEL und gefordert von:

D B U 2 Ministerium fiir Umwelt und Naturschutz,
Naturt?)rdergesellschaﬂ C Landwirtschaft und Verbraucherschutz

.‘. fir den Kreis Borken e.V. des Landes Nordrhein-Westfalen

Deutsche Bundesstiftung Umwealt



